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Hygienekonzept der Bundesfachschule fiir Orthopadie-Technik zur
Umsetzung des SARS-CoV-2-Arbeitsschutzstandards der DGUV

Der SARS-CoV-2-Arbeitsschutzstandard hat das Ziel, die wirtschaftlichen Aktivitaten
unter den Bedingungen der SARS-CoV-2 Pandemie zu ermoglichen. Der
Arbeitsschutzstandard gibt den Rahmen dafur vor, wie die Bevolkerung durch
Unterbrechung der Infektionsketten geschutzt und die Gesundheit der
Beschaftigten bei der Arbeit gesichert werden kann. Der Arbeitsschutzstandard ist
eine Richtschnur zur Auslegung des Arbeitsschutzgesetzes. Unabhangig davon
konnen naturlich im Arbeitsschutzstandard aufgefuhrte MaBnahmen im Rahmen des
Bevolkerungsschutzes nach dem Infektionsschutzgesetz und konkretisierenden
Verordnungen oder Verfugungen verbindlich sein. Von der Regierung der
Bundesrepublik Deutschland wurde festgelegt, dass von jedem Unternehmen ein
Hygienekonzept umgesetzt werden muss. Diese Anforderung wird durch Einhaltung
der HygienemalBnahmen, wie sie im SARS-CoV-2-Arbeitsschutzstandard beschrieben
und erganzend von branchenspezifischen Hilfestellungen konkretisiert sind, erfullt.

Verantwortlich fur die Sicherheit und Gesundheit der Beschaftigten wie
Fachlehrerinnen und Fachlehrer, der Dozenten und Dozentinnen, Personal in der
Verwaltung sowie der Teilnehmenden ist der Trager der Bildungseinrichtung,
vertreten durch den Vorstand des Vereins Bundesfachschule fur Orthopadietechnik
e.V., in seiner Funktion als Unternehmer oder arbeitsschutzrechtlicher
Arbeitgeber.

Generell gilt: AuBer den hier genannten SchutzmaBnahmen sind alle weiteren
SchutzmaBnahmen, die fur die Tatigkeiten und fur ein sicheres Arbeiten in der
BUFA erforderlich sind, weiterhin umzusetzen.

In der Bundesfachschule gilt fur Mitarbeitende, Dozierende, Prifende,
Teilnehmende an BildungsmaBnahmen und Gaste grundsatzlich:

¢ Gesundheit und Krankheit: Der Besuch der Bundesfachschule setzt voraus,
dass die das Haus betretenden Personen gesund sind. Dies erklaren die
Teilnehmenden, Dozierenden und Prifenden durch Selbstauskinfte unter
Beruicksichtigung der datenschutzrechtlichen Erfordernisse bzgl. der
Verarbeitung von Gesundheitsdaten. Im Zweifel ist vor Betreten des
Gebaudes ein Arzt aufzusuchen. Bei Verdacht auf Infektion oder
gesundheitlicher Beeintrachtigung sind die Leitung der BUFA und die
Dozierenden berechtigt, im Rahmen der Ausuibung des Hausrechtes
Teilnehmende zur Abklarung des Gesundheitsstatus zum Arzt zu schicken.

e Personen, die zu einer Risikogruppen zahlen, mussen vor Betreten der BUFA
mit dem zustandigen Arzt abklaren, ob der Besuch der BildungsmaBnahme
vertretbar ist.
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Das Betreten der Bundesfachschule ist nur Personen gestattet, die in der
Bundesfachschule einen Selbsttest durchfuhren. Meisterschulerinnen und
Teilnehmende erhalten in der BUFA Schnelltestsets fur die erforderliche
Frequenz der Testung.

Alle Mitarbeitende fuhren ab dem 01.06.2022 mindestens jeden Montag
(erster Arbeitstag in der Woche) und Mittwoch einen Schnelltest durch.
Abstandsregelung: Ein Mindestabstand von 1,5 m bei sitzenden Personen und
2 m bei stehenden Personen ist grundsatzlich einzuhalten.

Generelle Hygieneregeln wie Husten-Niesen-Etikette, Verzicht auf
Korperkontakt bei BegriBung, Umarmung, Handschlag etc. sind von
Beschaftigten, Teilnehmenden und allen externe Personen einzuhalten.
Regelungen zum Einsatz von Mund-Nasen-Bedeckungen bzw. Atemschutz:
Im gesamten Gebaude ist medizinischer Mund-Nasenschutz dort zu tragen,
wo der Mindestabstand nicht eingehalten werden kann. Dies gilt auch fur
Flure, Treppenhauser und spezielle Unterrichte- und Prufungssituationen.
Die BUFA stellt den Teilnehmenden und Mitarbeitenden Medizinische-Mund-
Nasen-Bedeckungen und FFP2 Masken zur Verfugung.

Hande-und Oberflachenhygiene: Beim Betreten des Hauses mussen alle die
Hande desinfizieren. Dazu stehen an den Eingangen Desinfektionsspender
bereit. Bei Bedarf sind auch die Hande nach den Hygieneregeln zu waschen.
Seife und Hautschutzmittel stehen an den Waschplatzen zur Verfligung.

Die Hausreinigung fuhrt arbeitstaglich die Desinfektion der benutzten Tische
und Arbeitsflachen durch. Turgriffe und Handlaufe werden ebenfalls
arbeitstaglich desinfiziert.

Sofern im Folgenden nur Teilnehmende angesprochen sind, ist dies ausdriicklich so
formuliert.

Organisation des Bildungsbetriebs und der BildungsmaBnahmen

Prioritat bei der Planung der BildungsmaBnahmen und Gruppengrofien hat
die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5m.

An jedem Raumschild ist ein Hinweis angebracht, mit wie vielen Personen
der Raum genutzt werden darf. Diese maximale Personenzahl wurde auf
Basis des Mindestabstands und der 5m2-Regelung festgelegt. Der
Mindestabstand soll zwischen allen Personen sowohl wahrend der
MaBnahmendurchfuhrung in den fachpraktischen Raumen und in den
Theorieraumen als auch wahrend der Pausen und Freizeit sowie im
Verwaltungsbereich eingehalten werden. Dies gilt auch fur alle besonderen
Situationen wie z.B. Gruppenarbeiten und Prufungen.

Wenn der Mindestabstand nicht einhaltbar ist, sind weitere MaBnahmen
erforderlich, dazu zahlen insbesondere CO2-Melder, raumliche Abtrennungen
und Bildung kleiner, fester Teams. Deshalb wurde der Meisterlehrgang in
zwei Gruppen geteilt. Auch in den Praxisunterrichten werden kleine Teams
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gebildet. Dieses Prinzip ist auch bei der Bildung von Lerngruppen
einzuhalten.

Bei Nicht-Einhaltung des Mindestabstands muss FFP2 Maske getragen werden.
Die Kontaktzeiten sind dann auf ein Minimum zu reduzieren.

GroRere Ansammlungen von Personen sind zu vermeiden. Dazu ist es
erforderlich, die Staffelung des Beginns der einzelnen MaBnahmen und/oder
der Pausenzeiten einzuhalten.

Die raumliche Abgrenzung zwischen Dozierenden und Teilnehmenden ist
einzuhalten.

Alle Beschaftigten und Teilnehmenden werden vor Beginn des Aufenthaltes
bzw. spatestens bei Beginn der BildungsmaBnahme und anschliefend in
regelmaligen Abstanden uber die getroffenen betrieblichen
SchutzmaBnahmen unterwiesen; die Intervalle werden in Abhangigkeit von
den Voraussetzungen der Teilnehmenden festgelegt. Die Erlauterungen zu
den Verhaltens-und Hygieneregeln werden an die Kenntnisse und
Voraussetzungen der Teilnehmenden angepasst.

Der Aufenthalt externer Personen und Besucher ist generell auf ein Minimum
zu beschranken, Kontaktdaten und Besuchszeiten werden am Empfang
dokumentiert.

Plakate zu Verhaltensregeln hangen an zentralen Stellen aus.

Planung und Nutzung der Raume und Durchfiihrung des Lehrbetriebs (Lehrformen)

Raumlichkeiten werden entsprechend angepasst (z.B. Tischaufstellung,
Durchgange, Plexiglas Schutzwande zwischen Dozent und Teilnehmenden)
Alle Teilnehmende, Dozenten, Prufer, Dienstleister und Handwerker mussen
sich am Empfang in eine Anwesenheitsliste eintragen.
Didaktisch/methodische Konzepte sind so anzupassen, dass Abstands-und
Hygieneregeln eingehalten werden konnen; ist dies nicht maglich, ist FFP2
Maske zu tragen.

Versetzte Unterrichts-bzw. Prufungszeiten und Pausenzeiten werden
eingeplant und sind einzuhalten.

Begrenzungen und Mindestabstande sind gekennzeichnet, z.B. durch
entsprechende Einrichtung der Raume (nicht benotigte Tische/Stuhle etc.
entfernen), durch Bodenmarkierungen.

Verkehrswege in allen Raumen, fachpraktischen Bereichen, auf den Fluren
und in den Treppenhausern sind zur Einhaltung des Mindestabstands durch
Bodenmarkierungen und, sofern moglich, Einbahnwegeregelungen
ausgeschildert.

Der Eingang erfolgt durch den Haupteingang. Ist der Empfang am
Haupteingang nicht besetzt, ist der Tircode zu verwenden.

Nach Eintritt in das Haus sind die Hande zu desinfizieren.

Der Ausgang fur Teilnehmende erfolgt durch den Ausgang an den
Parkplatzen.

Verwendung von Medizinische Mund-Nasen-Bedeckung, FFP2 Maske
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Maskenpflicht gilt auf den Fluren, uberall, wo der Abstand von 1,50 m nicht
eingehalten werden kann und wahrend der Gruppenarbeiten.

Im Theorieunterricht konnen die Masken am Platz abgelegt werden.
Lehrende konnen die Maske im Theorieunterricht ablegen, wenn sie
dauerhaft einen Abstand von 3 m zu den Schilerlnnen einhalten oder sich
dauerhaft in einem gut gelufteten Bereich aufhalten.

Wenn der Abstand im Ausnahmefall fur das Erreichendes (Aus-) Bildungsziels
nicht eingehalten werden kann, sind FFP2 Masken zu tragen.

Zeitdauer der Unterschreitung des Mindestabstandes auf ein Minimum
begrenzen.

Wenn Teilnehmende Tatigkeiten zwingend zum Erreichen des (Aus-)
Bildungsziels gemeinsam durchfuhren mussen, sind feste Teams zu bilden
(zum Beispiel: Unterteilung der Arbeitsgruppe in Teams mit 4 bis 8
Teilnehmenden).

Regeln zum Umgang mit Mund-Nasen-Bedeckungen beachten :
Mund-Nasen-Bedeckung/FFP2 Masken nur mit sauberen Handen anlegen.
Mund-Nasen-Bedeckung/FFP2 Masken ausschlieBlich an den Bandern
anpacken.

Ablegen nach Moglichkeit vermeiden. Wenn nach dem Ablegen das
Uberstiilpen iiber den Unterarm nicht mdglich ist, nur auf saubere,
desinfizierbare Bereiche, auf die AuBenseite legen, bzw. aufhangen,
Kontamination ist zu vermeiden.

Eine durchfeuchtete Mund-Nasen-Bedeckung/FFP2 Maske ist umgehend
auszutauschen.

Die Entsorgung benutzter Mund-Nasen-Bedeckungen/FFP2 Masken erfolgt in
den Restmiull-Behaltern.

HygienemalBnahmen

Regelmafige Handehygiene an Waschbecken durchfiihren, die sich in
raumlicher Nahe zum Arbeits- und Lernplatz befinden

Ist das Handewaschen nicht moglich, Hande desinfizieren

Hande vom Gesicht fernhalten

Nach dem Niesen, Schnauzen oder Husten; vor dem Essen; nach dem
Toilettenbesuch; nach dem Kontakt mit schmutzigen, ggfs. kontaminierten
Materialien (z.B. Treppen-gelander, Haltegriffe, Werkzeuge, Maschinen)
Hande waschen/desinfizieren

Taschentucher nach Gebrauch direkt entsorgen (moglichst in Mulleimer mit
Deckel).
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Seifenspender und Einmalhandtucher stehen zur Verfugung. Die vorgehalten,
Textilen Handtuchspender entsprechen allen Hygieneanforderungen und
stellen die umweltfreundliche Losung dar

Desinfektionsmittelspender stehen in den Schulungsraumen und auf den
Toiletten bereit.

Die Haustechnik fuhrt die regelmaRige Kontrolle der Fullstande durch, bei
Bedarf die Haustechnik direkt informieren

Fur die Seminarraume und Gruppenarbeiten stehen CO2-Ampeln bereit, die
den Zustand der Raumluft anzeigen

Raume und Werkstatten werden mehrmals taglich, spatestens nach 30
Minuten Unterricht, fur 5 bis 10 Minuten stofgeluftet, dazu sind die Fenster
komplett zu offnen. Wo moglich sind die raumlufttechnischen Anlagen zu
nutzen. Fur die Luftung ist der jeweilige Dozent verantwortlich.

Raume und Kontaktflachenwerden regelmaRig durch das Hausreinigungsteam
gereinigt (auch Handlaufe, Turklinken etc.).

Zur Vermeidung von Schmierinfektionen sind moglichst personenbezogene
Werkzeuge zu nutzen.

Wenn personenbezogene Nutzung der Werkzeuge nicht moglich ist, erfolgt

die Reinigung der Werkzeuge nach Gebrauch, mit Reinigungsmittel durch den
Nutzer. Auf eigene Handreinigung oder Handdesinfektion ist zu achten.

Planung und Benutzung der Pausenzonen sowie der Sanitareinrichtungen:

Die einzelnen BildungsmaBnahmen und die Ablaufe in den
BildungsmaBnahmen werden im Hinblick auf die Einhaltung des
Mindestabstands auch in den Pausenzeiten gepruft und geplant (s.
Grundsatz).

Die fur die jeweilige BildungsmaBnahme festgelegten Aufenthaltsbereiche
werden von den Dozierenden bekanntgegeben und sind von den
Teilnehmenden einzuhalten (Pausen-, Sanitarbereiche).

Fir die Gruppe der Meisterschulerinnen, die im Horsaal (L1) unterrichtet
werden, stehen die Toiletten im EG und UG zur Verfugung, Pausenzone ist
der Aufenthaltsbereich des Meisterlehrgangs im UG sowie der Gipsraum 1
(G1).

Fur die Gruppe der Meisterschulerlnnen, die im GroBen Seminarraum (L2)
unterrichtet werden, stehen die Toiletten im EG und 1. OG zur Verfiigung,
Pausenzone ist der Aufenthaltsbereich der Patientinnen im 1. OG sowie die
Anprobe (1. 0G).

«Die maximal aufzunehmende Anzahl an Teilnehmenden pro Raum ist
einzuhalten; eingeteilte Gruppen mussen beibehalten werden und durfen
nicht vermischt werden.

Speisen und Getranke, Seminarverpflegung
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Kaffee und Kaltgetranke werden den Seminarteilnehmenden zur Verfugung
gestellt.

Teilnehmende des Meisterlehrgangs bringen ihre Tagesverpflegung selbst
mit.

Im Einzelfall kann Seminarbewirtung mit einzeln verpackten Speisen
(Brotchen, Geback)erfolgen.

Bei der Essenausgabe sind die Hygiene-und Abstandsregeln einzuhalten.
Generell sind zur Reinigung des Geschirrs und Bestecks die Geschirrspuler zu
nutzen, da die Desinfektion des Geschirrs Temperaturen uber 60°C
erfordert.

Information der Beschaftigten, Teilnehmenden und weiterer Personen

Das jeweils gultige Corona-Hygienekonzept sowie das Formular fur die
Selbstauskunft werden allen auf der BUFA-Website zur Verfugung gestellt.
Die Beschaftigten der BUFA werden uber Festlegungen und Verhaltensregeln
in der Bildungseinrichtung durch Mail und mundliche Unterweisung der
Schulleitung informiert.

Mit der Bestatigung von BildungsmaBnahmen erhalten die Teilnehmenden
den Hinweis zum aktuellen Hygienekonzept auf der BUFA-Website. Im
Anschreiben werden die Teilnehmenden sowie die entsendenden
Unternehmen darauf hingewiesen, welche Voraussetzungen zur Teilnahme
an den BildungsmaBnahmen einzuhalten sind (u.a. keine
Krankheitssymptome wie Fieber, Husten, Atembeschwerden,
Geschmacksverlust, Risikofaktoren, Kontakt zu bestatigt infizierten
Personen) sowie welche Risikofaktoren vorab eine betriebsarztliche Beratung
erfordern.

Externe Dozentlnnen, Patientinnen und ProbandIinnen werden diese
Vorabinformation zu Festlegungen und Verhaltensregeln, vor
MaBnahmebeginn zur Verfugung gestellt.

An- und Abreise der Teilnehmenden

Moglichst Einzelanreise

Moglichst Parkhauser in der Umgebung nutzen

Zutritt zur BUFA erfolgt fur Teilnehmende und Dozierende nur durch den
festgelegten Haupteingang

nach der Ankunft unmittelbar den festgelegten Platz aufsuchen

Das Verlassen des Gebaudes erfolgt durch den Ausgang am Parkplatz

Buroarbeitsplatze

Burotatigkeiten nach Moglichkeit im Homeoffice ausfuhren
Buros nach Absprache als Einzelarbeitsplatze nutzen

BUFA Hygienekonzept_V7 Seite 6 von 7



B ABundesfachschule
Orthopéadie-Technik

e Mehrfachbelegung soll nur dann erfolgen, wenn dauerhaft der
Mindestabstand von 1,5 m gewahrleistet ist.

Dortmund, 31.05.2022

Bundesfachschule fur Orthopadietechnik
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